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amiéoﬁia

Le jardin des plantes médicinales et
aromatiques de Chemille (49)




Chemille, berceau des plantes medicinales et aromatiques :

amiéOQ[a est un écrin de verdure au coeur

de la vallée de UHyrdme. Le jardin des plantes médicinales

et aromatiques présente plus de 500 espéces aux propriétés
étonnantes.

Des jardins & thémes autour des plantes médicinales s'offrent
a vous sur 4 hectares : le jardin des senteurs, le jardin des
cultures locales, le jardin des plantes toxiques et médicinales, le
jardin des saveurs, le jardin des fibres et des couleurs, le jardin
ethnobotanique et la serre méditerranéenne.

En fin de visite, le Jardin Gourmand vous invite & faire une
pause autour de sirops, glaces et sorbets a base de plantes. Plus
loin, vous trouverez & la boutique ouvrages spécialisés, jeux
éducatifs, produits a base de plantes..

Bonne découverte et bonne visite !
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Des animations tout au long de la saison...

T ™

Pour découvrir Camifolia a votre rythme, un plan de visite vous
guidera au travers des différents jardins thématiques.
Free visit with a map

isites libres

Les plantes éveillent-elles nos 5 sens ?

Camifolia vous invite a éveiller vos 5 sens en famille lors
d'un nouveau parcours ludique et expérimental au milieu des
plantes.

(durée 1h45) | B

Un animateur passionné vous fait découvrir les recoins du jardin
et vous livre anecdotes et histoires de plantes | N'hésitez pas
a lui poser des questions, il se fera un plaisir d'y répondre.
Une infusion « maison » cloturera votre visite que vous pourrez
prolonger librement..

A 15h30 e enjuin, le mercredi

e en juillet et aolt, tous les jours
Derniére entrée pour la visite guidée a 15h30.
Visite limitée a 25 personnnes // sans réservation

Camifolia propose également des visites guidées pour les
groupes, ainsi que des animations pédagogiques pour les scolaires,
toute l'année sur demande. s »

o EVENEMENTS : gréce a son théatre de verdure situé au coeur
du jardin, Camifolia se présente comme un lieu propice pour
accueillir des spectacles et proposer des nocturnes atypiques.

ANIMATIONS FAMILIALES : découvrez et apprenez de fagon
ludique la teinture végeétale, la distillation et d'autres savoir-

faire pratiqués au jardin.

CONFERENCES, ATELIERS FORMATIONS : intéressé par les
plantes 2 Approfondissez vos connaissances grace aux ateliers
formations animés par des professionnels.

Les mercredis insolites

Tous les mercredis apres-midi de l'été, les animateurs vous
invitent @ un moment convivial a la rencontre de personnages
étonnants : la cuisiniere, le cueilleur, le conteur, l'apiculteur, le
teinturier, le botaniste, la distillatrice et le grainetier.

N'hésitez pas a consulter sur notre site internet :
> le livret Groupes & vous pour les Visites guidées thématiques
> le livret des animations pédagogiques pour les scolaires



BOURGEON DE MAI, REMPLIT LE CHAIL.

samedi 5 mai - 8h30 a 17h30

Form‘a plantes : plantes et confort articulaire

L'association Les Amis du jardin, le lycée Robert d’Abrissel et les

laboratoires Fleurs des Mauges, Herbolistique et Nat'inov s'associent

pour organiser un atelier « découverte et formation » ouvert aux
professionnels ainsi qu‘au grand public.

Cette année, c’est le confort articulaire qui sera abordé par divers
intervenants invités a s'exprimer lors d’'une conférence. Ensuite,

plusieurs ateliers, toujours en lien avec le theme, seront proposés au

jardin Camifolia.

T |50 € [repas compris]

vendredi 11 mai - 21h a 22h45
Spectacle Arlequin, valet de deux martres

Prenez : Arlequin ou l'histoire d’un valet qui doit jongler entre deux
maitres, deux amoureux, un vieux pingre, un docteur latinisant et une

ravissante servante tout sauf ingénue.

Mélangez le tout et savourez cette commedia dell'arte dans le jardin !

T | de 7 € & 12 € [reprosentation au Thédtre Foirail en cas de météo défavorable]

isite de l‘entreprise Cailleav Herbio,
oducteur de plantes médicinales

cialisés dans la production de plantes médicinales et d’huiles
ntielles biologiques, les établissements Cailleau Herbio de
emillé vous ouvrent exceptionnellement leurs portes le temps
'une visite guidée.

En partenariat avec l'office de tourisme de la région de Chemillé.

T | gratuit

lundi 28 mai - 14h30 a 17h

EN TROP DE PLUIE, LE JARDINIER S'ENNUIE.

- 10h a 15h
RDV aux jardins
A loccasion des Rendez-vous au jardin, le jardin Camifolia vous ouvre
exceptionnellement ses portes toute la journée, ceci, sans oublier les
visites guidées du vendredi et du samedi & 15h30.

T| 6 € visite libre / 7 € visite guidée

- 10h a 19h
Festival de printemps

Camifolia ouvrira ses portes, sans interruption, de 160h a 19h. Dans le
jardin, vous croiserez des performances artistiques ainsi que des pdles
d’animations pour découvrir les vertus de plantes médicinales de
maniere ludique et originale...

T | gratuit

- 15h a 17h

Visite guidée de l'iteipmai + visite libre de
Canmifolia

L’Institut Technique Interprofessionnel des plantes a Parfum,
Médicinales et Aromatiques Industrielles, organisme professionnel de
recherche, vous ouvre leurs portes ce jour. Une visite libre de Camifo-
lia vous permettra de profiter pleinement du jardin en fin de journée.
En partenariat avec l'office de tourisme de la région de Chemillé.

T| 8 € tarif plein/ 7 € tarif réduit et 6-12 ans / gratuit moins de 6 ans

- 10h a 17h

Reconnaitre et cultiver ses plantes médicinales

Camifolia et l'association Les Amis du jardin proposent de vous initier

(le matin) aux méthodes d'identification des plantes et vous sensibiliser
(Vapres-midi) aux méthodes culturales généralement rencontrées pour
ce type de plantes (du semis a la cueillette).

T|30€

~10ha17h [
Biodiversité av jardin Camifolia

Découvrez la biodiversité présente dans le jardin Camifolia : la mare,
la pente rocailleuse, la prairie.. A partir de lobservation de la faune et
de la flore, des ateliers pratiques vous seront dispensés et des conseils
divers et variés vous seront livrés. Cette journée est animée par le
CPIE Loire et Mauges. Elle vous permettra de comprendre, apprendre
et reconnaitre la biodiversité ordinaire.

Cette animation fait partie du programme Mauges Grandeur Nature.

T|30€



DOIT ROTIR CE QUE SEPTEMBRE MURIRA.

-15h a 17h o
La teinture végétale

Comment colorer des tissus avec des végétaux ? Rendez-vous au
coeur du jardin des fibres et des couleurs pour une démonstration

de mordangage. Une fois cette étape réalisée, suivez les conseils de
'animateur et teignez vos propres échantillons de tissus. Obtenez du
rouge avec de la garance... du jaune avec de la gaude... sans craindre
les mélanges ! Tous & vos tabliers !

T| 8 € tarif plein/ 7 € tarif réduit et 6-12 ans / gratuit moins de 6 ans

- 21h30 a oh -
Cinéma en plein air

Un film familial vous sera dévoilé courant mai.

La projection est organisée par les associations Les Amis du Bon
Cinéma et le cinéma Le club de Chemillé.

Le jardin ouvrira ses portes a 21h30 pour une séance en pleir air a
22h45 (derniere entrée admise a 22h30). Le court-métrage Super
Maugeois sera diffusé en 1™ partie, a 22h.

Prévoir un vétement chaud et un coussin !

T | 5 € [projection au cinéma le Club en cas de météo défavorable]

- 10h a 1%h
Exposition “Arts auv jardin”
Cette année, les Arts prennent place dans le jardin pendant tout
l'été ! Quelques espaces du jardin se transforment au gré des
interventions réalisées sous le theme /l était une fois.. Ici, une école a
ponctué l'espace de créations plastiques... L4, un artiste plasticien nous
présente un regard sur le jardin pour faire d’'un fragment de paysage
une ceuvre..
Inauguration de l'exposition le soir de la nocturne festive.

T | 6 € tarif plein / 5 € tarif réduit / gratuit moins de 12 ans

- 21h30 a oh
La nocturne festive

QUi n'a jamais révé d’'une balade nocturne ? Au total, 350 flambeaux
guident vos pas pour une déambulation libre a la rencontre d'artistes
et de musiciens répartis dans le jardin. Ambiance et féerie garanties.

T| 6 € plein / 5 € tarif réduit / gratuit moins de 12 ans

- 15h a 17h

La cvisine de plantes sauvages

Les plantes sauvages comestibles :
comment les reconnaitre et les cuisiner
sans se tromper ? Elles sont peut-étre
présentes dans votre jardin sans que
vous ne le sachiez... Une balade au jardin
et un atelier cuisine vous permettra de
surprendre vos convives !

T | 8 € tarif plein/ 7 € tarif réduit et
6-12 ans /gratuit moins de 6 ans

~ 15h & 17h [[swr &ervanion |
La distillation d’huiles essentielles

L'usage des huiles essentielles est de plus en plus présent dans notre
quotidien, mais savez-vous les reconnaitre ? Et comment sont-elles
produites ¢ L'animateur vous conduit au jardin des senteurs et vous
présente les composés aromatiques qu'il convient d'extraire par la
distillation. Démonstration..

T 8 € tarif plein/ 7 € tarif réduit et 6-12 ans / gratuit moins de 6 ans

~15hﬁ17h

Plantes médicinales et cueillette

Vivez les différentes étapes de la culture de céleébres plantes
meédicinales de Chemillé avec une habituée des champs de camomille
romaine a fleurs doubles, de soucis, de menthe poivrée ... Elle vous
fera découvrir les gestes ancestraux de la cueillette traditionnelle ainsi
que le sechage.

T| 8 € tarif plein/ 7 € tarif réduit et 6-12 ans / gratuit moins de 6 ans

-10oh a 17h
Cosmétique naturelle

Véronique Crasnier, esthéticienne-somatothérapeute vous explique
les avantages de la cosmétique naturelle et vous propose, avec les
plantes du jardin Camifolia, de confectionner un gommage doux,
d'utiliser une huile végétale et de préparer une créme de jour a rem-
porter chez vous.

T|30€



APRES LE 15

- 15h a 17h
Visite sensorielle de Camifolia

Et si le jardin venait & vous surprendre 2! Suivez l'animateur pour une
visite guidée atypique pendant laquelle vous irez de surprises en
surprises sensorielles : découverte des plantes odorantes, des huiles
essentielles, de la teinture végeétale ; sans oublier la dégustation de
plantes curieuses...

T| 8 € tarif plein/ 7 € tarif réduit et 6-12 ans / gratuit moins de 6 ans

-15h a 17h

Sur réservation

Limonades et sirops

Sous le soleil d’été, menthe fraiche et citronnade sont de précieux
alliés. Et s'il vous était permis de les réaliser vous-méme ? Champagne
de sureau, sirop de fleurs de coquelicot ; nombreuses sont les
boissons pétillantes et les sirops simples a réaliser a partir de la nature
environnante. Vous aussi, venez tester des recettes et trinquer en
’honneur de ces précieux breuvages.

T| 8 € tarif plein/ 7 € tarif réduit et 6-12 ans / gratuit moins de 6 ans

- 21h30 a ooh
La nocturne sensorielle

Stimulez vos sens au jardin & l'occasion de cette nocturne unique.
Laissez-vous guider par les animateurs entre les flambeaux, a la
découverte d'expériences sensorielles : marcher pieds nus sur le
parcours sensoriel, déguster des tisanes, écouter les bruits de la nature
et peut-étre, qui sait, rencontrer des personnages surprenants...

T | 6 € tarif plein / 5 € tarif réduit / gratuit moins de 12 ans

-15ha17h G
La teinture végétale

Comment colorer des tissus avec des végétaux ? Rendez-vous au
coeur du jardin des fibres et des couleurs pour une démonstration

de mordangage. Une fois cette étape réalisée, suivez les conseils de
'animateur et teignez vos propres échantillons de tissus. Obtenez du
rouge avec de la garance... du jaune avec de la gaude... sans craindre
les mélanges ! Tous a vos tabliers !

T| 8 € tarif plein/ 7 € tarif réduit et 6-12 ans / gratuit moins de 6 ans

-10 -

, LEVE LA PIERRE : LA FRAICHEUR EST DESSOUS.

- 15h a 17h

La distillation d’huiles essentielles

L'usage des huiles essentielles est de plus en plus
présente dans notre quotidien, mais savez-vous les
reconnaitre ? Et comment sont-elles produites ?
L’animateur vous conduit au jardin des senteurs

et vous présente les composés aromatiques qu'il
convient d'extraire par la distillation.
Démonstration..

T| 8 € tarif plein/ 7 € tarif réduit et 6-12 ans /
gratuit moins de 6 ans

-10h a 17h

De graines en perles

Béatrice Diez, passionnée des graines exotiques et tropicales,
partagera avec vous ses connaissances et vous aidera a concevoir un
collier qui vous ressemble. Elle s'appliquera & mettre en place chaque
étape de la réalisation d'un bijou naturel, unique et personnel.

T|30€

- 17h a 18h
La biodiversité, c‘est Codh ?

Jaouen leTourneux et Caroline Garel Carballeira, deux comédiens, vous
présentent un spectacle loufoque sur les enjeux liés a la conservation
de la biodiversité dans les Pays de la Loire ; le tout avec humour

et gaieté. Deux scouts essaient d'obtenir le label Ami de la Nature.
Leurs incompétences face aux épreuves de leur chef, ours a lunettes,
obligent ce dernier a leur donner une derniere chance. Ils auront pour
ultime mission d‘expliquer et de faire comprendre la biodiversité au
grand public.

T | 6 € tarif plein / 5 € tarif réduit / gratuit moins de 12 ans

- 15h a 17h

La cvisine de plantes sauvages

Les plantes sauvages comestibles : comment les reconnaitre et les
cuisiner sans se tromper ? Elles sont peut-étre présentes dans votre
jardin sans que vous le sachiez... une balade au jardin et un atelier
cuisine vous permettra de surprendre vos convives !

T| 8 € tarif plein/ 7 € tarif réduit et 6-12 ans / gratuit moins de 6 ans

-11 -



EN SEPTEMBRE PLUIE FINE EST BONNE

POUR LA VIGNE.

samedi 22 septembre - 15h a 17h
La pratique familiale de l‘aromathérapie

Aromathérapeute et auteur du livre Les huiles essentielles pour votre
santé aux éditions Dangles, Guy Roulier vous propose une conférence
présentant les huiles essentielles indispensables a un usage familial pour
la santé au quotidien. Une conférence pour faire le point sur les réels
bienfaits des huiles essentielles pour la santé, leur utilisation etc.

T|15€

OCTOBRE EST BON, S'IL EST DE SAISON.
samedi 6 octobre - 15h a 17h

Usages et bienfaits des épices

Genevieve Martin, infirmiére diplédmée d'état et diplédmée de l'école
de somatothérapie et de sophrologie appliquée, vous invite & une
découverte du principe des 6 3o0ts que composent les épices et
leurs qualités. Une quarantaine d’'épices vous sera présentée lors de
la conférence, en détaillant leurs composants gustatifs ainsi que leurs
vertus médicinales.

T|15€

samedi 27 octobre - 10h a 17h

Préparer Noél avec la nature

Karine Mingot, gérante de l'atelier Nature créative, vous invite a réa-
liser un petit elfe en tressage d'osier, a partir d’éléments naturels que
vous trouverez dans le jardin Camifolia.

T|30€
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A VOTRE ECOUTE...

Herve Gilles
conseiller animateur
environnement et territoire

Alexandre Piette

animateur

. . Antoine Davy
Philippe Guinhut Jardinier
responsable
technique du jardin

Emmanuelle Grolleau
chargée d‘accueil et déve-
loppement du public

0
@
)

Alexandrine Laravine
_agent dentretien

Hélene Chasle
chargée d'animation et
de conduite de projets
territoire

Hélene Adam
chargée de

S Anne Loiseau
communication

adjointe de direction

_.-- Christopher Petiteau

s technicien de maintenance

Isabelle Chavassieux
coordinatrice paysagere
artistique et pédagogique

Julien Detour
régisseur

Pierre Albert Rivol

directeur technique

Adeline Paineau
assistante de direction

A
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’ \\
Aude Plangon

attachée commerciale

..5ans oublier les bénévoles et les|saisonniers que nous remercions !



INFOS UTILES

Ouverture du 1°" mai au 31 octobre 2012
Open from may 1 to october 31, 2012

LIM[M[J|V]|s]|D

Mai - juin
May-June

villet - ao0t | 14w/ 3 .
J o 10h @ 19h - from 10 am to 7 pm

14h a 19h - from 2 to 7 pm

Septembre 14h & 18h - from 2 to 6 pm
September
Octobre 14/ 14ha 18h
October 18h from 2 to 6 pm

Derniére entrée pour la visite du jardin une heure avant la fermeture

- PLEIN REDUIT* | GRATUIT
TARIFS/admission fees full fees reduced fees free
oo 2 =~ 08
%/%I;t/?gcglfkr)gvem S5 6€ 5€ -12ans
Visite guidée N I
Conducted tour (in french) 7 € 6€ -6ans

* : Enfants (12-18 ans), étudiants, chémeurs, personnes handicapées,
carte Cézam = . , groupes (+ de 15 pers)

*%

Gratuité pour les habitants de la Communauté de Communes de la Région de
Chemillé sur présentation d'une carte remise sur justificatif. La gratuité ne s‘applique ni
pour les événements ni pour les animations et visites guidées.

MOYENS DE PAIEMENT :
Sa B - e
= ] : » == Aancv

- especes, cheque bancaire, carte bancaire, cheque vacances -
- cash, check, credit card -

- Pique-nique autorisé -
- Picnic allowed -

- Nos amis les chiens sont autorisés tenus en laisse -
- Dogs are accepted held in leash -

-14-

SE RENDRE A CAMIFOLIA

Géolocalisation : Lat.: 47.215491 - Long.:-0.733275

Nantes
80 lm
T Chemi00é Soumut
50 k
@" @ @' / m
Doué-la Fontaine
Qihiers
Cholet
20 km !
2
La Roche-sur-Yon Niont
Les Sables d’Olonne 120 km

Par la route sy cor

Par UA87 (sortie n°25- Chemillé)
Pres de 'Office de Tourisme et de 'Hotel de ville de Chemillé
Nantes / Chemillé: 1h
Angers / Chemillé : 30 min
Cholet / Chemillé : 20 min

Encar syouw

Réseau Anjou Bus

Ligne 12 : Angers / Cholet
Arrét Chemillé a 400 m

En train by tram
Gare SNCF a 200 m
Paris / Chemillé : 2h

Note pour les personnes @ mobilité réduite

Le jardin ne peut que partiellement étre visité par les personnes a mobilité réduite
compte tenu de sa topographie naturelle : fort dénivelé tout au long du parcours.
Certains chemins sont soit enherbés ou gravillonnés , il est fortement conseillé que
les personnes a mobilité réduite soient accompagnées.

Un parking adapté est prévu pour arriver directement a la porte du bétiment : il est
fléché depuis le parking principal. Des toilettes sont adaptées dans le haut et bas du
Jardin.

Pour parcourir l'ensemble des espaces, il faut compter un parcours d'environ 1 000
metres.

-15-



Comtact
02 41 498 498

info@theatre-foirail-camifolia.com
GROUPES : animation@theatre-foirail-camifolia.com

Camifolia - 11, rue de U'Arzillé
49120 CHEMILLE




